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®4 OBJETIVOS DEL QUINTO ENCUEN-

TRO:

Que los novios comprendan la riqueza del Sacra-

]' mento del Matrimonio, como un regalo de Dios,
con la fuerza de la gracia, que engrandecera el
amor matrimonial.

Que valoren la importancia del nacimiento de

2 una nueva familia para la Iglesia, como principal
escuela de vida, y que la vean como un proyecto
maravilloso que se trabaja para siempre.

Que consideren como seguro para el crecimiento
3 matrimonial, el trabajo de “las 4 R”: rezar dia-

riamente, re-encantar su amor semanalmente,

revisar mensualmente su estilo de vida y renovar



anualmente su proyecto matrimonial y familiar.

4 Que los novios presenten su proyecto de vida
matrimonial, plasmandolo en sus mandamientos,
simbolo y oracién matrimonial.

ORACION DE INICIO

Querido Senor, estamos hoy en el iltimo encuentro de
nuestra preparacion para el matrimonio. Te queremos
agradecer todo este tiempo que nos ha permitido ir cre-
ciendo en el amor y clarificindonos qué quieres de noso-
tros como futuro matrimonio y familia.

Tenemos un proyecto de vida matrimonial el cual que-
remos vivirlo junto a ti, para asi poder ir construyendo
un matrimonio y una familia profundamente cristiana,
capaz de dar testimonio en el mundo de hoy.

Te pedimos que abras nuestros corazones, para compren-
der laimportancia y la fuerza del Sacramento del Matri-
monio que luego recibiremos. Que la gracia nos lleve a
regalarnos un amor tan profundo y heroico como el amor
que Tu nos has dado.

Queremos rezar por la familia, con la oracién
que el Papa Juan Pablo II nos enseno:

Oh Dios, de quien procede toda paternidad en el Cielo y
en la Tierra, Padre, que eres amor y vida, haz que cada
familia humana sobre la Tierra se convierta por medio de
Tu Hijo Jesucristo, nacido de mujer y del Espiritu Santo,
fuente de caridad divina, en verdadero santuario de la
vida y del amor para las generaciones que siempre se
renuevan.

Haz que tu gracia guie los pensamientos y las obras de los
esposos hacia el bien de sus familias y de todas las fami-
lias del mundo.

Haz que las jovenes generaciones encuentren en la fami-
lia un fuerte apoyo para el desarrollo de su personalidad
en la verdad y en el amor.

Haz que el amor, corroborado por la gracia del Sacra-
mento del Matrimonio, se demuestre mas fuerte que
cualquier debilidad y cualquier crisis, por las que a veces
pasan nuestras familias.

Haz finalmente, te lo pedimos por intercesién de la
Sagrada Familia de Nazareth, que la Iglesia en todas las



naciones de la Tierra pueda cumplir fructiferamente su
misidn en familia y por medio de la familia.

T\, que eres la vida, la verdad y el amor, en la unidad del
Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Lecturas biblicas sugeridas para complemen-
tar la oracion (Elegir una de ellas)

Lectura del santo Evangelio segun San Mateo 19, 3-6

En aquel tiempo, se acercaron a Jesus unos fariseosy le pre-
guntaron para ponerlo a prueba: -;Es licito a uno despedir a
su mujer por cualquier motivo? El les respondio: -; No habéis
leido que el Creador en el principio los creo hombre y mujer,
y dijo: “Por eso abandonara el hombre a su padre y a su
madre, y se unird a su mujer, y seran los dos una sola carne”?
De modo que ya no son dos sino una sola carne. Pues lo que
Dios ha unido que no lo separe el hombre.

Palabra de Dios

Lectura del santo Evangelio segun San Juan 2, 1-12

En aquel tiempo, habia una boda en Cana de Galilea, y la
madre de Jesus estaba alli. Jesus y sus discipulos estaban
también invitados a la boda. Falto el vino, y la madre de
Jesus le dijo: “No les queda vino.” Jesus le contesto: “Mujer,
déjame, todavia no ha llegado mi hora.” Su madre dijo a
los sirvientes: “Haced lo que él diga.” Habia alli colocadas
seis tinajas de piedra, para las purificaciones de los judios,
de unos cien litros cada una. Jesus les dijo: “Llenad las
tinajas de agua.” Y las llenaron hasta arriba. Entonces les
mando: “Sacad ahora y llevadselo al mayordomo.” Ellos se
lo llevaron. El mayordomo probo el agua convertida en vino
sin saber de donde venia (los sirvientes si lo sabian, pues
habian sacado el agua), y entonces llamo al novio y le dijo:
“Todo el mundo pone primero el vino bueno y cuando ya
estdan bebidos, el peor; tu, en cambio, has guardado el vino
bueno hasta ahora.” Asi, en Cana de Galilea Jesus comenzo
sus signos, manifesto su gloria, y crecio la fe de sus disci-
pulos en él. Después bajo a Cafarnaun con su madre y sus
hermanos y sus discipulos, pero no se quedaron alli muchos
dias.

Palabra de Dios



TEMAS DEL ENCUENTRO

Los sacramentos

¢Qué son los sacramentos?

Son signos sensibles, instituidos por nuestro Sefior
Jesucristo y confiados por El a la Iglesia, que dan la gra-
cia que corresponde, (el favor, el auxilio gratuito que
Dios nos da). Estos signos se perciben por los sentidos y
muestran, de forma concreta, que se recibe la gracia es-
pecial de ese sacramento. Son eficaces, porque en ellos
actua Cristo mismo.

Los sacramentos actian por una fuerza sobrenatural,
por el poder salvador de Cristo, sin embargo, el fruto de
cada sacramento depende también de la disposicion de
quien lo recibe.

Los sacramentos son medios, que Dios nos regala a los
hombres, para poder alcanzar la santidad, para poder

vivir en plenitud de vida.

Los siete sacramentos que nos

acompanan durante nuestra vida son:
- Bautismo
- Reconciliaciéon (confesion, penitencia o perdon)
- Eucaristia (comunion)
- Confirmacién
- Uncién de los enfermos
- Orden sacerdotal

- Matrimonio

Son llamadas de iniciacion cristiana: bautismo, euca-
ristia, confirmacidon; de sanacion: confesion y uncién
de los enfermos; y orientados al servicio de los demas:
sacerdocio y matrimonio.

Todos los sacramentos tienen 4 elementos basicos que
son: materia, forma, ministro y sujeto.

Por materia sacramental se entiende: un elemento
(ejemplo: agua), gesto visible (ejemplo: imposicion

de manos), actitud exteriorizada (ejemplo: arrepenti-
miento y confesion de los pecados), o un gesto personal
(ejemplo: union y entrega corporal en el matrimonio).
Esta materia unida a la forma, que son palabras que
nos remiten a Cristo y que expresan la intencién sacra-
mental de la Iglesia, son signo o vehiculo de la gracia.



Ministro es quien imparte el sacramento, y debe ser
legitimo para que Cristo actie en él. El sujeto es la per-
sona idonea que recibe el sacramento.

BAUTISMO: es el nacimiento a la vida de la gracia
divina, borrando el pecado original y los personales en
el caso de adultos, pasando a ser hijos de Dios y parte
de la Iglesia. Fue instituido por Jesus al dar el encargo
explicito a los apdstoles de bautizar en el nombre del
Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

- Materia: agua como simbolo de limpieza y purifica-
cién.

- Forma: “Yo te bautizo en el nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo”.

- Ministro: obispo, sacerdote (presbitero), didcono y
en caso de emergencia puede ser cualquier cristiano
usando la forma adecuada.

- Sujeto: quien recibe el sacramento, cualquier persona
no bautizada.

PENITENCIA, RECONCILIACION O PERDON: se recibe
el perdon de los pecados recuperando el estado de gra-
cia. Fue instituido por Jesucristo resucitado, cuando se
le aparecid a sus apostoles les dio la paz y les dijo: “Reci-
ban al Espiritu Santo. A quien les perdonen los pecados,
Dios se los perdonard; y a quienes se los retengan, Dios
se los retendra.” (Juan 20, 21-23)

- Materia: se considera semejante a la materia el arre-
pentimiento y los pecados dichos al confesor.

- Forma: “Yo te absuelvo tus pecados, en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo”.

- Ministro: sacerdote.

- Sujeto: toda persona bautizada.

EUCARISTIA: se recibe el cuerpo y la sangre de Cristo,



acrecentando nuestra unién a El a través de un encuen-
tro personal, separandonos del pecado y uniéndonos
como cristianos. Este sacramento fue instituido por
Jesus en la Ultima Cena y entregado como mandato a
los discipulos para repetirlo en memoria suya.

- Materia: pan y vino.

- Forma: “Tomad y comed todos de él, porque esto es
mi Cuerpo que sera entregado por vosotros”. “Tomad y
bebed todos de él, porque este es el caliz de mi Sangre,
Sangre de la alianza nueva y eterna, que sera derra-
mada por nosotros y por muchos para el perdon de los
pecados. Haced esto en conmemoracion mia”.

- Ministro: sacerdote u obispo.

- Sujeto: toda persona bautizada y en estado de gracia.

CONFIRMACION: se recibe la fuerza del Espiritu Santo,
enriqueciéndonos con sus dones (sabiduria, inteligen-
cia o entendimiento, consejo, fortaleza, ciencia, piedad
y temor de Dios), y uniéndonos mas intimamente a

la Iglesia, llevandonos a un mayor compromiso como
cristianos por una decision libre. Fue instituido por
mandato de Jesus a los apdstoles que los envio a bau-
tizar y luego a confirmarlos. “Unicamente habian sido
bautizados en el nombre del Sefior Jesus. Entonces les
imponian las manos y recibian el Espiritu Santo.” (He-
chos 8,16-17)

- Materia: la uncion en la frente con el santo crisma
(aceite de oliva bendecido por el obispo en la Misa
Crismal) y la imposicién de las manos sobre el confir-
mado.



- Forma: “Recibe por esta sefial el don del Espiritu
Santo”.

- Ministro: obispo o sacerdote con delegacién del
obispo.

- Sujeto: toda persona bautizada.

UNCION DE LOS ENFERMOS: otorga la gracia especial
al cristiano que experimenta las dificultades inheren-
tes al estado de enfermedad y/o vejez, para aliviarlo

y confortarlo. Jests dio poder a sus discipulos y los
mando de dos en dos a predicar. “Expulsaban a muchos
demonios, ungian con aceite a muchos enfermos y los
curaban” (Marcos 6,1 3). El apdstol Santiago habla de
este sacramento en una de sus cartas: “Si alguno de
ustedes cae enfermo, que llame a los presbiteros de la
Iglesia para que oren sobre él y lo unjan con dleo en el
nombre del Sefior”.

- Materia: aceite de oliva bendecido por el obispo en
la Misa Crismal (o cualquier otro aceite vegetal ben-
decido por un sacerdote dentro de la celebracion del
sacramento, en caso de necesidad) y la uncion con el
o6leo en la frente y manos.

- Forma: “Por esta santa uncion y por su bondadosa
misericordia te ayude el Sefior con la gracia del Espi-
ritu Santo para que, libre de tus pecados, te conceda la

salvacion y te conforte en tu enfermedad”.
- Ministro: sacerdote u obispo.

- Sujeto: todo bautizado que se encuentre enfermo o en
la vejez, que haya llegado al uso de razén (mayor de 7
anos).

ORDEN SACERDOTAL: da al hombre que lo recibe una
participacion especial del sacerdocio de Cristo y de sus
poderes para servir a la Iglesia; tiene caracter indeleble
(que no se borra). Se instituy6 en la Ultima Cena, des-
pués de la instituciéon de la Eucaristia, cuando Jesus
llama a sus apostoles a transformar el pan y el vino en
su cuerpo y sangre, en memoria suya (Lc. 22,19-20).
Luego, cuando les transmitio el poder de perdonar los
pecados (Jn. 20,21-23). Y cuarenta dias después de la
resurreccion, al ser enviados por Jesus a ensefiar y pre-
dicar. (Mateo 28, 18-20)

Tiene tres grados de acuerdo a la funcién dentro de la
Iglesia: episcopado (obispos), presbiterado (sacerdotes)
y diaconado.

- Materia: imposicion silenciosa de las manos que hace
el obispo sobre la cabeza del ordenado.

- Forma: oracion consecratoria (consagrante) que varia
segun el grado que se esté administrando, en la que el



obispo pide para el ordenado las gracias del Espiritu
Santo, para que pueda ejercer su ministerio.

- Ministro: obispo. Sin embargo, cuando se trate de una
ordenacidn episcopal debe haber al menos tres obis-
pos. No se puede ordenar a un obispo sin el consenti-
miento del Papa.

- Sujeto: varén bautizado que retina, a juicio del obispo
o superior de la comunidad religiosa, las condiciones
requeridas y no tenga impedimento.

®. El Sacramento del
Matrimonio

El Sacramento del Matrimonio es un vinculo sagrado
que contraen un hombre y una mujer, en el que libre y
voluntariamente se comprometen a unirse para toda la
vida y asi constituir una “intima comunidad de vida y de
amor” (Familiaris Consortio, 44).

San Pablo sefiala que el matrimonio es un signo visible
del amor y de la alianza de Cristo con su Iglesia. Esta
comunidad de amor busca el bien de los esposos y la pro-
creacion y educacion de los hijos.

El matrimonio es una realidad de origen natural, pro-
viene del mismo plan del Creador. En el relato en que
Jesus se ve envuelto en una polémica con los fariseos
sobre el divorcio, se remite al Génesis: “Jesus respondio:
¢No han leido que el Creador al principio los hizo varony
mujer y dijo: El hombre dejard a su padre y a su madrey

se unird con su mujer, y seran los dos una sola carne? De
manera que ya no son dos, sino una sola carne. Pues bien, lo
que Dios ha unido, no lo separe el hombre.” (Mt. 19, 3-6)

En el relato de las Bodas de Cana, Cristo y Maria muestran



su cercania y preocupacion por el matrimonio, el que es ben-
decido con el primer milagro de Jesus.

- Materia y forma en este Sacramento, estan intima-
mente entrelazadas en el mutuo consentimiento que
se dan los esposos. La materia seria las palabras del
consentimiento que expresan donacion (entrega) de si
mismo al otro, y la forma, seria el consentimiento en
cuanto a aceptacion de esta ofrenda de si mismo que me
hace el otro contrayente.

Ministro: son los mismos contrayentes, quienes se lo
administran reciprocamente. El sacerdote o diacono es
un testigo calificado que recibe el consentimiento de los
esposos y les da la bendicidn de Dios. La asamblea, tam-
bién es testigo ante la sociedad.

Sujeto: un hombre y una mujer que cumplan con la
validez del sacramento, sin impedimentos, segtn el De-
recho Candnico sobre el matrimonio.

- Por el bautismo, los esposos estan unidos a Jesucristo,
forman parte de la Iglesia y les permite saberse especial-
mente hijos muy amados de Dios.

- Por la confesion, los esposos mantienen su amistad con
Dios, ayuda a revisar el como se esta en lo personal, ma-
trimonial y familiar, y los invita a comenzar de nuevo.



- En cada eucaristia, los esposos renuevan su compro-
miso de amor a imagen del amor de Cristo por su Iglesia,
quien dio la vida por ella. Renuevan su amor y su capa-
cidad de sacrificio.

- Enrelacion ala confirmacion, asumen el desafio
de llevar la mision de ser apdstoles de Cristo, dando
el ejemplo de matrimonio y familia cristiana en un
mundo que necesita construir una sociedad sana, a par-
tir de matrimonios y familias sanas.

La persona, por su naturaleza humana, tiene capacidad
y necesidad de amar para ser feliz, tiende a abrirse a los
demas. Por la vocacion al matrimonio, hombre y mujer
buscan expresar su amor mutuo comprometiéndose
para toda la vida, con el libre consentimiento de do-
narse uno al otro. El matrimonio es una institucion
natural y en el matrimonio sacramental se reconoce
lo natural con el signo sensible y los esposos reciben la
Gracia que Cristo les regala. Esta les permitira respon-
der a los fines naturales del matrimonio; buscar el bien
de los esposos y estar abiertos a la procreacion y a la
educacion de los hijos. Eleva la capacidad de ese amor
humano a un amor como el de Cristo por su Iglesia.

El sacramento de la confesion.

Se invita a los novios a preparar su matrimonio con

una confesion previa, que les permita un mayor
estado de gracia al recibir el Sacramento del Ma-
trimonio, y asi renovarse en esta nueva etapa que
comienza.

Sugerencia para preparar una confesion

Preguntas solo a modo de orientacion.

En relacion con Dios

¢Coémo esta mi vinculacion con Dios?

¢He alejado a Dios de mi noviazgo o me he acercado a El
con mayor fuerza?

¢Me acuerdo de Dios cada dia, le agradezco y ofrezco mi
noviazgo, mi trabajo, alegrias y dificultades?
¢Me he preocupado de alimentar mi fe, a través de la

oracidn, los sacramentos y las obligaciones que la Iglesia
nos pide: misa dominical, confesion regular?

¢He hablado irrespetuosamente de la Iglesia o de algin
miembro de su jerarquia?

¢Manifiesto mi condicién de cristiano con palabrasy
acciones?



En relacion con el projimo

¢Como me estoy relacionando con los demas?

¢He sido fiel en mi noviazgo en actitudes, pensamientos
y deseos?

¢He faltado el respeto a mis hermanos con alguna acti-
tud o accién causando algun dafio?

¢He sido causa de alejamiento de Dios para mis herma-
nos, con mis palabras o acciones?

¢He actuado con sinceridad y he manifestado siempre
la verdad?

¢Cumplo con la palabra empenada o he mentido o enga-
nado para provecho propio?

¢He hablado mal de alguien, faltando a la caridad o con
mentiras?

¢He respetado la vida del indefenso que no ha nacido o
he atentado contra ella en alguna forma?

- ¢He compartido mis bienes (materiales, ideas, tiempo,
afecto,...) alos que tienen menos que yo, o he sido
egoista y no he compartido lo mio con otros?

- ¢He sido paciente con los demas miembros de mi
familia?

- ¢He sido buen compariero en el trabajo o en el estudio?

En relacion consigo mismo

- ¢Como estoy usando mi tiempo y los dones que Dios me
dio?

- ¢He cuidado de mi salud, alimentacién, consumo de
alcohol, drogas, farmacos?

- ¢He cometido abusos o excesos en la alimentacién o en
la diversion?



- ¢He vivido ordenadamente mi sexualidad, de acuerdo a
mi estado de vida?

- ¢He sido responsable con mis obligaciones?

- ¢Trato de mejorar o cambiar los aspectos de mi caracter
que no son buenos?

- ¢Busco aparentar algo que no soy para ser valorado por
otros?

- ¢He perdonado o guardo rencor y deseo de venganza?

- ¢He sido honesto en mi forma de recibir y administrar
el dinero?

El Sacramento del Matrimonio y la gracia
sacramental

Con el Sacramento del Matrimonio, este camino ya no se
recorre solo; lo hace un hombre, una mujer y Dios. Ahora
son tres. Con este sacramento marido y mujer estan lla-
mados a unirse, para recibir la gracia de Dios y asi lograr
la mayor felicidad.

Mi santidad, mi propia felicidad, pasa por mi conyuge y
en la medida que él sea feliz, yo podré ser feliz.

La felicidad no significa no tener problemas, al contrario,

es poder apoyarse uno al otro y crecer con las dificulta-
des. Es ser capaces de vivir un amor profundo y asi los
hijos podran gozar de ese amor. Este es el mayor legado
que se podra dejar a los hijos.

EN EL ORDEN NATURAL, el matrimonio es una alianza
para todalavida, destinada al bien de los conyuges y ala
procreacion y educacion de los hijos. Es un acuerdo de
voluntades, libremente manifestado, que origina un con-
junto de efectos juridicos.

Fines del matrimonio

- Elamor y la ayuda mutua que busca el bien de los
esposos

- La procreacion y educacion de los hijos

EN EL ORDEN SOBRENATURAL, es un sacramento que
significa la union de Cristo con su Iglesia. Los esposos
cristianos estan llamados a dar testimonio de su amor.

Con el Sacramento del Matrimonio, Cristo ofrece la
fuerza de su propio amor. Cristo es la fuente de la gracia
del Sacramento del Matrimonio; sale al encuentro de los



esposos cristianos y permanece con ellos. Con la gracia
del Sacramento del Matrimonio, Cristo les regala a los
esposos la fuerza de un amor profundo, de levantarse
después de las caidas, de perdonarse mutuamente, de
llevar uno la carga del otro y amarse con un amor natu-
ral y sobrenatural, delicado y fecundo.

Al recibir el Sacramento del Matrimonio, se recibe de
Dios la fuerza para que el amor natural de los esposos
se eleve a un grado sobrenatural, y asi puedan llegar
a tener un amor tan profundo como el de Cristo por la

Iglesia. Para esto, es necesario que los esposos estén
abiertos a recibir la gracia que regala el Sacramento del
Matrimonio y asi, hacerla efectiva.

Los esposos estan llamados a entregarse todo lo que son y
tienen, con la generosidad de Cristo, quien se entregd por
entero a la Iglesia. Llegd a dar su mayor riqueza, su pro-
pio espiritu a través de su cuerpo. Asi, Cristo se convierte
en modelo de la forma en que los esposos cristianos
deben entregarse mutuamente. El matrimonio es la re-
ciproca donacion de los esposos.

Cuando unos novios se casan por la Iglesia, llegan ante el
altar, porque Dios los ha llamado; ya no a un amor mera-
mente humano, sino que a un amor humano vivido en el
misterio del amor divino.

Su entrega de amor total a la humanidad culminé en la
cruz. Alli El nos entreg no solo su amor, sino también
su cuerpo, como signo de su amor. Este cuerpo se funde
con el nuestro en la comunidn, a través de una union tan
intima que San Pablo la ha comparado con la unién con-
yugal (Ef.5,21-23).

. En cada eucaristia el Sefior renueva su Alianza de



- Amor con la Iglesia, su esposa, y nos invita a renovar

- también nuestra propia alianza matrimonial, invitan-
- donos a hacer efectiva la gracia recibida en el Sacra-

- mento del Matrimonio.

---------------------------------------------------------

En las Bodas de Cana (Jn. 2, 1-12), se muestra laimpor-
tancia que Cristo da al matrimonio. A veces sentimos que
se nos “acaba el vino”, que se esta viviendo un tiempo de
dificultad en la relacion, pero los esposos deben preocu-
parse al menos de ofrecer a Cristo el “agua en sus tinajas”,
su disposicion y apertura a la gracia divina, para que el
Serior pueda hacer la transformacién. La Virgen Maria
tiene una gran importancia la cual se muestra en este
pasaje del Evangelio, es un camino seguro para superar
las dificultades que se puedan tener en la vida matri-
monial - familiar. Ella le pide a Jesus que haga el milagro
y el Sefior transforma el agua en vino con nuestra
disposicion, haciendo posible que nuestra limitacién se
transforme en el mejor vino.

Vocacion conyugal

“La intima comunidad de vida y amor conyugal, esta
fundada por el Creador y provista de leyes propias (...). El
mismo Dios (...) es el autor del matrimonio.” (Gaudium et

Spes 48,1) La vocacion al matrimonio se inscribe en la na-
turaleza misma del hombre y de la mujer, segun salieron de
la mano del Creador. El matrimonio no es una institucion
puramente humana a pesar de las numerosas variaciones
que ha podido sufrir a lo largo de los siglos en las diferentes
culturas, estructuras sociales y actitudes espirituales. Estas
diversidades no deben hacer olvidar sus rasgos comunes y
permanentes. A pesar de que la dignidad de esta institucion
no se trasluzca siempre con la misma claridad (cf GS 47,2),
existe en todas las culturas un cierto sentido de la grandeza
de la union matrimonial. “La salvacion de la persona y de
la sociedad humana y cristiana esta estrechamente ligada
a la prosperidad de la comunidad conyugal y familiar.” (GS
47,1) (Catecismo de la Iglesia Catolica, N°1603)



Esto nos muestra, como Dios puso en el corazon de cada
conyuge, el regalo de la vocacion al matrimonio, y en este
ambito, es donde mejor se podra desarrollar cada uno.

- ¢Somos conscientes de que Dios nos estd invitando a
- vivir el matrimonio como una vocacién querida por

-

DER

---------------------------------------------------------

Pacto conyugal

Es el acto de contraer matrimonio en el que hay un com-
promiso a quererse para todala vida, un compromiso
en un proyecto futuro. Por esto, no se pregunta a los no-
vios si en el momento se quieren mucho; lo que se busca
en el pacto conyugal no es el amor, que ya se tiene, sino el
compromiso de quererse en el futuro.

Consentimiento matrimonial

Es el Si de los esposos, 1o que funda al matrimonio. Si

el libre consentimiento falta, no hay matrimonio. Es un
acto humano, por el cual los esposos se dan y reciben mu-
tuamente y es sellado por el mismo Dios, por lo que si fue
valido, no puede ser disuelto jamas por ninguna persona
o institucion.

Los protagonistas son un hombre y una mujer bautiza-
dos, libres para contraer el matrimonio, sin estar impedi-
dos por una ley natural o eclesiastica. Ellos expresan su
consentimiento en un acto libre y voluntario.

Efectos del matrimonio

Se origina el vinculo matrimonial, en el que “nace una
institucion estable por ordenacién divina, también ante



la sociedad”.

Bienes o propiedades esenciales del matrimo-
nio

Unidad:

- Ser una sola carne.

- Se trata de una union fiel y exclusiva.

- Compartir todo su proyecto de vida, lo que son y tienen.

- Imagen viva y real de la unidad de Cristo con su Iglesia.

Indisolubilidad:

- Perpetuidad en el compromiso, hasta que la muerte los
separe.

- Es una promesa de permanecer juntos, sin condiciones.

- Esto da estabilidad y se experimenta la seguridad en el
tu.

Fecundidad:

- Especial llamada de Dios a los esposos, a participar en
su amor y poder creador y de padres.

- La participacion de los esposos es libre y responsable en
la transmision del don de la vida humana.

- Esta fecundidad no solo se reduce a la gestacion fisica,

sino que se amplia y enriquece con todos los frutos de
la vida moral, espiritual y sobrenatural. Es servicio a la
vida de cada hijo, regalo de Dios.

- Y no solo alos hijos de la propia carne, que es lo propio

de la fecundidad en el matrimonio, sino a la sociedad en
general, dando testimonio con su ejemplo de comunién
matrimonial.

- Los novios deben tener la firme voluntad de ser siem-
- pre fieles a estos bienes o propiedades del matrimonio. -

El Sacramento del Matrimonio es:

- Acto de amor responsable (compromiso).
- Union libre y voluntaria (unidad).
- De un hombre y una mujer (exclusividad).

- Para siempre, “hasta que la muerte los separe” (indi-
solubilidad).

- Que abarca todo el ser (totalidad).
- Abierto ala vida (fecundidad).

- Que genera un vinculo permanente, como “intima



comunidad de vida y de amor” (pertenencia).

Impedimentos, revisemos si existe alguno.

- ¢Estamos decididos a aceptar el hecho de que el matri-
monio es indisoluble?

- ¢Somos conscientes de que, si alguno de los dos no
aceptara que el matrimonio es para toda la vida, este
seria invalido?

- ¢Estamos dispuestos a aceptar los hijos que Dios, utili-
zando nuestro discernimiento, quiera regalarnos? Los

esposos pueden discernir y decidir cuando y cuantos
hijos van a tener.

- ¢Estamos dispuestos a educar a nuestros hijos en la for-

macion catdlica?

- ¢Tenemos algiin parentesco cercano que impida la

union matrimonial?

- ¢Alguno de los dos tiene un matrimonio religioso

previo?

- ¢Percibimos problemas graves de madurez?

- ¢Sufrimos algun tipo de presidon psicoldgica o de otro

tipo, que nos impida tomar la decision libremente. Por
ejemplo: estar esperando un hijo, necesitar salir de la
casa paterna, etc.?

- ¢Alguno de los dos tiene algiin factor grave de riesgo

como aficién a la droga, al alcohol o problemas psiquia-
tricos, etc., que no haya informado al otro?



DESCUBRIENDO EL RITO
DEL MATRIMONIO

CELEBRANTE / NOVIOS

- Elcelebrante acoge alos novios, | El Sefior consagra el amor de
introduciendo el sentido del sacra- | 105 novios: la disposicién de los
mento que van a recibir: novios para consagrar su amor
ante Dios y recibir su bendicién es
fundamental, como también lo es
la apertura de los novios a la gracia
que recibiran con el Sacramento
del Matrimonio.

- “Han venido aqui hermanos,
para que el Sefior, ante el ministro
de la Iglesia y ante la comunidad
cristiana, ratifique y consagre el
amor de ustedes. Cristo bendice
copiosamente este amor: El los
ratificé a ustedes en el bautismo, y
ahora los enriquece con un sacra-
mento nuevo, para que se guarden
siempre mutua fidelidad y puedan
cumplir las demads obligaciones del
o matrimonio.”

Un sacramento nuevo: los novios
que ya han sido bautizados, seran
enriquecidos con el Sacramento
del Matrimonio, con las gracias
propias de este, que les permitira
vivir un amor humano con la
fuerza de un amor divino.

. ) - - - - .
Celebracion del matrimonio. Rito Mutua fidelidad y cumplir con
las demas obligaciones del ma-
trimonio: se comprometeran a
Revisemos el rito de la celebraciéon del matrimonio, para ser siempre fieles a suamor e ir
d 1 significado d da afi . dirs alimentandolo dia a dia. Con la
comprender el significado de cada afirmacién que diran e e
el celebrante y los novios. buscar el bien de ellos y la procrea-
cién y educacién de los hijos, fines
del matrimonio.
- Lo principal de la celebracidn para el Sacramento del - + Elcelebrante pregunta sobrelas ' Han venido libre y voluntaria-
. . . . o . . condiciones con que los novios . i
- Matrimonio, son las condiciones de los novios para - el o et

. : vienen a contraer el compromiso  compromiso usando mi libre

- contraerlo y el consentimiento mutuo. : matrimonial: voluntad, sin ninguna condicién
ni presion, ya sea de los padres,
e e asam_blea, o por alguna condicién pasada, o
l?s' pido que manifiesten su inten- por alguna forma de evadir una
e situacién. Tampoco sin ningtin



¢Han venido a contraer matrimo-
nio libre y voluntariamente?

Al elegir el estado matrimonial
¢Estan dispuestos a amarse y hon-
rarse mutuamente, durante todala
vida?

¢Estan dispuestos a recibir de Dios
responsable y amorosamente, los
hijos y educarlos segtin laley de
Cristo y su Iglesia?”

+ El celebrante invita a los novios a
manifestar su consentimiento:

- “Asipues, ya que quieren con-
traer santo matrimonio, témense
de la mano y manifiesten su con-
sentimiento ante Dios y la Iglesia.”

tipo dé_ﬁresién de ia_arte delotro.
El comprometerse supone un
decidido acto de libertad, no hay
mayor libertad que el estar profun-
damente comprometido, como se
esta en el matrimonio, en donde se
entrega todo el ser.

Amarse y honrarse mutuamente,
durante toda la vida: se dispone a
un amor que implica una opcién
por el otro, en que lucharé por
quererte siempre, no a un amor de
solo sentimiento, sino con todo mi
ser: corazon, inteligencia y volun-
tad. Cuando se compromete para
toda la vida, se estd haciendo una
promesa de fidelidad mas alla de
las condiciones que se den, sean fa-
vorables o adversas.

Recibir de Dios los hijos res-
ponsable y amorosamente, y
educarlos segun la ley de Cristo

y su Iglesia: pregunta a los novios
sobre su disposicién a que Dios los
haga participar de su poder crea-
dor, como co - creadores, estando
abiertos a la vida y educar a los
hijos en la fe.

Prometo serte fiel: es luchar para
dar lo mejor de si al otro y para que
llegue a desarrollarse en plenitud.
Es mas que no “jugarsela” al otro.
Es vivir cada dia con el otro y para
el otro.

En lo favorable y en lo adverso:

- Novios

- “Yo__ tereciboati____
como esposo(a), y prometo serte
fiel en lo favorable y en lo adverso
y asiamarte y respetarte todos los
dias de mi vida.”

. Pararatificar el consentimiento,
el celebrante extiende la mano de-
recha sobre los esposos:

- “El Sefior confirme este consenti-
miento que han manifestado ante
la Iglesia y derrame su bendicién
sobre ustedes. Lo que Dios ha
unido, que no lo separe el hombre.”

lo favorable es gozar juntos todo
lo regalado por Dios, reconocerlo
y valorarlo continuamente. Lo ad-
verso, probablemente, no se sabe
qué serd. Es tener una apertura,
una disposicién a que las dificul-
tades sean una oportunidad de
crecimiento y fortalecimiento de
larelacién.

Amarte y respetarte: el amor al
que estd llamado el matrimonio
va mas alla del sentimiento que
tiene variaciones. La capacidad de
amar en la persona nunca se acaba,
entonces, siempre se podra hacer
crecer o volver a conquistar ese
amor. Dios, con sus gracias, estara
siempre ayudando en eso. Los
novios se comprometen a respe-
tarse en su ser y en su actuar, en lo
grande y en lo pequenio.

Todos los dias de mi vida: el amor
se debe ir alimentando permanen-
temente y el para siempre se va
construyendo en el dia a dia.

El Sefor confirme este consenti-
miento y derrame su bendicion:
Dios confirma esta unién y les
regala, a través del Espiritu Santo,
toda la fuerza necesaria con la
gracia del sacramento, para poder
asumir este compromiso.

Lo que Dios ha unido, que nolo
separe el hombre: el Sacramento
del Matrimonio celebrado valida-



mente, s un compromiso para
toda la vida que ninguna persona,
organizacion o institucién puede
disolver.

- Bendicion y entrega de los
anillos:

- “El Sefior bendiga estos anillos
que van a entregarse uno al otro en
senal de amor y fidelidad”

NOVIOS

- “_____, recibe este anillo en sefial
de miamor y fidelidad a ti. En el
nombre del Padre, del Hijo y del Es-
piritu Santo.”

« El celebrante imparte una bendi-
cion a cada uno de los esposos.

. Bendicion final:

- jQue Dios, que es Padre, Hijo
y Espiritu Santo, los bendiga y
acomparie siempre!

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ORACION DE LOS ESPOSOS:

- Se sugiere a los novios que, previamente acordado con -
. el sacerdote, después de la comunidn o al final de la
. misa, ya sea en voz alta o en silencio, lean su oracién

. matrimonial.

- También, se recomienda tener sobre el altar, sus diez
- mandamientos enmarcados y el simbolo que han ela-
- borado, que representa su proyecto de vida matrimo-
. nial.

Sentido de los anillos:

El circulo del anillo simboliza el amor para toda la vida
y los votos continuamente renovados por los esposos.
Desde la antigliedad, se conoce el uso del anillo. Para los
egipcios, el circulo sin principio ni fin, simbolizaba la
eternidad, propio del compromiso del matrimonio para
todala vida. El oro era muy preciado como metal noble.
Los antiguos hebreos colocaban el anillo nupcial en el



dedo indice y en la India, en el dedo pulgar. La costum-
bre occidental de usar el anillo nupcial en el dedo anu-
lar, comenzd al parecer entre los griegos, por la creencia
de que la “vena del amor” iba directamente desde este
dedo al corazén. Los romanos adoptaron esta misma
practica.

—

\{ r\’{)

construir familia supone una paternidad
responsable

Dios invita a los esposos a formar una familia, asu-
miendo una paternidad responsable, como se vio en el
tercer encuentro.

“Llamados a dar la vida, los esposos participan del poder
creador y de la paternidad de Dios (cfEf. 3, 14; Mt 23, 9).
‘En el deber de transmitir la vida humana y educarla, que
han de considerar como su mision propia, los conyuges
saben que son cooperadores del amor de Dios Creadory en
cierta manera sus intérpretes. Por ello, cumpliran su tarea
con responsabilidad humana y cristiana’ (GS 50, 2)”. (Ca-
tecismo de la Iglesia Catolica N° 2367)

o 5 e
Llamada a construir familia

Los esposos estan llamados a participar con el Sefior en el
misterio de la creacién y asumir el maravilloso encargo
de la paternidad. Esto es mas que ser padres, es ser ca-
paces de educarse mutuamente y educar a los hijos y asi
poder formar al hijo, como un regalo de Dios, luchando
con todas las fuerzas para que ese nino llegue a ser lo que
Dios siempre penso de él; es decir, llegue a desarrollarse
en plenitud, desplegando todas sus capacidades dentro
de un ambiente familiar 6ptimo.



“La familia que nace de esta union basa su solidez interior
en la alianza entre los esposos, que Cristo elevo a sacra-
mento. La familia recibe su propia naturaleza comunitaria
- mds aun, sus caracteristicas de “comunion” - de aquella
comunion fundamental de los esposos que se prolonga en
los hijos: “;Estais dispuestos a recibir de Dios responsable y
amorosamente los hijos, y a educarlos...?”, les pregunta el
celebrante durante el rito del matrimonio. La respuesta de
los novios corresponde a la intima verdad del amor que los
une.

Sin embargo, su unidad, en vez de encerrarlos en si mismos,
los abre a una nueva vida, a una nueva persona. Como pa-
dres, seran capaces de dar la vida a un ser semejante a ellos,
no solamente “hueso de sus huesos y carne de su carne” (cf.
Gn 2, 23), sino imagen y semejanza de Dios, esto es, una
persona.

Al preguntar: “;Estais dispuestos?”, la Iglesia recuerda a

los novios que se hallan ante la potencia creadora de Dios.
Estan llamados a ser padres, o sea, a cooperar con el Crea-
dor dando la vida. Cooperar con Dios llamando a la vida a
nuevos seres humanos significa contribuir a la transmision
de aquella imagen y semejanza divina de la que es portador
todo “nacido de mujer”” (Carta a las familias del Papa Juan

Pablo II, 1994).

.........................................................

- Construir familia es muchisimo mas que engendrar
- vida, es hacer crecer la vida que Dios nos ha regaladoy -
- confiado, en nuestro cényuge e hijos. :
- Con el Sacramento del Matrimonio recibiremos todos
- los medios para poder cumplirla.

Al crear al hombre y a 1a mujer, Dios inscribid en su natu-
raleza la necesidad de unirse y formar familia, en donde
cada persona se pueda desarrollar mas plenamente.

El ser humano es la criatura que nace mas desvalida,
generando asi las condiciones necesarias para que tenga
un grado de dependencia que lo lleve a establecer vincu-
los profundos con quienes lo cobijan. Esto permite ir
tejiendo una red de relaciones afectivas, exige no solo

la respuesta a sus necesidades basicas, sino a aquellas
mas complejas e indispensables para un sano desarrollo,
como lo son las relacionadas con los afectos.

Para la persona humana que es fuente de relaciones
interpersonales, la familia es su primera comunidad,
en donde aprende a relacionarse. Llega primeramente
a ella puesto que nace alli, luego se desarrolla y va ex-



perimentando el amor incondicional, condicion del ser
familiar. Cada persona, tiene sus raices mas profundas en
su familia, en aquel lugar en donde fue creciendo y se fue
desarrollando, en donde fue aprendiendo a vivir la vida
de una determinada forma. Es donde, probablemente,
pudo entretejer los vinculos mas nobles de filiacion, pa-
ternidad, fraternidad; en definitiva, en donde fue posible
experimentar todas las vivencias mas importantes y fun-
damentales de la nifiez y juventud.

La familia es el inico lugar en el que la persona es aco-
gida y aceptada por el simple hecho de existir y de ser;
una vez educada y desarrollada se integra a la sociedad,
en donde es acogida y aceptada en funcién de lo que
aporte para el bien de la misma.

La familia es la escuela del “mas rico humanismo”, en
donde se aprende a ser verdaderamente personas. Esto
conlleva una importante responsabilidad en los padres,
primeros educadores de sus hijos, en gestar vida y servir
ala vida de cada hijo, para que este pueda desarrollarse
integralmente.



Por tanto, a quien primero los esposos se deben, en el
plano natural, es a “los suyos”, a su conyuge e hijos. En
ellos debe volcar todos sus esfuerzos por gestar vinculos
sanos y profundos. Primero esta el conyuge, ya que la
buena relacion matrimonial sera el mejor legado dado
alos hijos.

En cada matrimonio esta la invitacion a construir
familia, una familia que responda a la llamada natural
inscrita por Dios. Esto conlleva el gran desafio de vol-
ver a colocar a la familia en el inigualable lugar que le
corresponde.

Asilo afirmd S.S. Juan Pablo 11, al dirigirse a las familias
chilenas en Rodelillo, Valparaiso, en el afio 1987: “jFa-
milia, sé lo que eres! jFamilia, descubre tu identidad de ser
intima comunidad de vida y de amor, con la mision de cus-
todiar, revelar y comunicar el amor, como reflejo del amor
de Dios y del amor de Cristo por la Iglesia su esposa.” (Fami-
liaris Consortio, 17)

Nuestro gran taller de educacion es la familia y es en
ella en donde mejor podremos forjar personalidades ca-
paces de vivir en el mundo de hoy, dando un testimonio
cristiano, gestando una sociedad sana.

“Todos los miembros de la familia, cada uno segun su
propio don, tienen la gracia y la responsabilidad de cons-
truir, dia a dia, la comunion de las personas, haciendo de la
familia una «escuela de humanidad mds completa y mds
ricax»: es lo que sucede con el cuidado y el amor hacia los
pequerios, los enfermos y los ancianos; con el servicio reci-
proco de todos los dias, compartiendo los bienes, alegriasy
sufrimientos.

Un momento fundamental para construir tal comunion
estd constituido por el intercambio educativo entre padres
e hijos, en que cada uno da y recibe.” (Familiaris Consortio,
21)

Importante serala educacion en la fe, en valores y
tener costumbres familiares, que refuercen aquello que
se quiere transmitir a los hijos.

---------------------------------------------------------

- - Siqueremos que nuestros hijos sean generosos, sera

- importante velar porque en el interior de la familia
ellos vivan esa virtud, se presten las cosas, se hagan
favores, puedan compartir, estén preocupados el uno
del otro.

. - Siel matrimonio desde el primer momento empieza
abendecir la mesa, les sera mas facil y natural hacerlo :



después, junto a sus hijos. Lo mismo ocurrira si se les :

acompafia a rezar y agradecer antes de dormir.

- . Sila familia es una Iglesia doméstica, jqué gran

responsabilidad se tiene frente a la sociedad, frente al :

mundo!

.........................................................

El matrimonio y la familia que nosotros construyamos,
necesariamente tendra una influencia directa y sera un
aporte a la sociedad. jTenemos una gran mision!

. SEGUROS para el crecimiento matri-

monial: las 4R

La relacién en el matrimonio requiere ser cuidada a

lo largo de los afios, como una planta. No basta vivir

el cada dia como vaya saliendo, ya que no es asi como
podemos crecer en el amor. Necesita de tiempo y refle-
xion. Para aprender de lo vivido, se necesita revisar la
relacion, qué ha pasado con nosotros, y asi mantener
joven el amor conyugal.

El matrimonio necesita renovarse en el tiempo, esto su-
pone un trabajo constante y para ello, debemos contar
Con un seguro que nos permita crecer en nuestro amor
matrimonial.

Las “4 R”: REZAR diariamente, REENCANTAR el amor
semanalmente, REVISAR mensualmente el estilo de
vida y RENOVAR anualmente el proyecto matrimo-
nial y familiar, son un trabajo concreto que ayudara a
conquistar las metas de crecimiento y conquista espiri-
tual que se han propuesto los esposos.



1.- REZAR, diariamente:

Por el Sacramento del Matrimonio, la familia es una pe-
quena Iglesia; por ello rezar como esposos en el hogar
es una tarea de cada dia.

¢Como hacerlo?
- Tener un lugar adecuado para rezar.
- Un horario determinado.

- Rezar juntos cada dia.

Se sugiere un Padrenuestro, un Ave Maria y entregar al
Senor, las alegrias y dificultades que se han vivido en

el dia. Cuando sea posible, agregar un texto biblico y
lograr tener un didlogo calido con Dios en voz alta. Pue-
den tener un rito propio.

“Los esposos que rezan unidos, permanecen unidos.”

2.- RE-ENCANTAR, semanalmente:

Mantener joven el amor conyugal es el secreto de todo
matrimonio feliz. Re-encantar la vida matrimonial es
una necesidad vital, para no ser absorbidos por el ritmo

vertiginoso del tiempo actual.

¢Como hacerlo?
Dejar un tiempo, una vez a la semana para estar juntos,

sin los hijos, para pasarlo bien juntos, en nuestra etapa
de pre-noviazgo o como novios.

- Determinar dia y hora fijos.

Cada matrimonio debe descubrir con el tiempo, qué es
lo que mas le ayuda a re-encantar el amor: una cami-
nata en la tarde, una salida a tomar café, un deporte
comun, ir al cine, una conversacion solos en un lugar
romantico, etc.

“Una vez invitas tu..., otra vez invito yo...”

3.- REVISAR, mensualmente:

Revisar cada mes cOmo se esta viviendo dia a dia el
estilo de vida matrimonial y familiar que se esta ges-
tando: las alegrias, dificultades, forma de tratarse, co-
municacidn, tiempos en familia, costumbres, etc.

¢Como hacerlo?
Salir una mafana o una tarde, durante una o dos horas,



aun lugar tranquilo... - ¢Como lo vamos a lograr concretamente?

- Dejar un tiempo de reflexion personal. - ;Qué va a asumir cada uno?
- Poner en comun lo positivo del mes y las dificultades . :Cuél es nuestra meta cémo familia, para el afio que
que se han tenido. viene?

- Prepararse para el mes proximo sacando conclusiones
y algun propésito, de algo que se quisiera trabajar “Guianos segun tus sabios planes...”
como matrimonio y familia.

- Concluir rezando, ofreciendo este momento de " NUESTRO PROYECTO
encuentro. DE VID A

“Nos damos un tiempo especial para conversar y
meditar...” Una vez tratado el tema del quinto encuentro,

se invita a los novios a intercambiar con sus monitores
sobre su proyecto de vida matrimonial

4.- RENOVAR, anualmente: - Presentacién de la sintesis del proyecto de vida
Asegurar una vez al afio, un encuentro de renovacion matrimonial.
para revisar lo que ha sido el afio y para proyectar el - Nuestros valores
ano que comienza. Al igual que cualquier empresa o . Nuestros diez mandamientos

ivi mo matrimoni roponen meta .
act . dfad, como matrimonio se proponen metas de . Nuestro ideal
crecimiento. ) ) ] )

- Simbolo de nuestro ideal matrimonial

:Como hacerlo? - Nuestra oracién matrimonial.

- ¢Qué nos regalo Dios este afo?

+ ¢Qué espera El de nosotros el préximo afio? Antes de terminar el encuentro, se



invita alos novios a:

- Leer sintesis del quinto encuentro.

2 CONSAGRACION DEL MATRIMONIO
A LA VIRGEN MARIA (ver pauta a
continuacion)

Se recomienda a los novios, que junto a sus monitores,
puedan hacer un cierre de su preparacion con un mo-
mento de oracién, en donde ofrezcan el trabajo realizado
en los encuentros y el proyecto de vida matrimonial que
realizaron. Hacer este acto de consagracion a la Virgen
Maria en un lugar especial (Iglesia, capilla, santuario, ora-
torio, ermita, altar familiar, etc.).




Consagracion de nuestro

matrimonio a la Virgen Maria

Se recomienda a los novios hacer esta entrega a Maria junto
a sus monitores o solos.

Querida Virgen Maria:

(Leen los novios)

Estamos aqui reunidos junto a Ti y a tu Hijo resucitado.
Queremos compartir contigo el tiempo que llevamos
juntos. Comenzamos como amigos y luego, en la medida
que fue creciendo nuestra relacion, nos comprometimos.
Fuimos profundizando en la fe y conquistando un estilo
verdaderamente cristiano en donde Tu y Tu Hijo Jesu-
cristo, nos fueron mostrando el camino a seguir.

Cuando comenzamos este andar, cada uno llevaba una
serie de proyectos, una historia de vida propia, muchos
anhelos y grandes desafios. Hoy, nuestra relacion de
amor se ha ido consolidando y queremos comprometer-
nos para vivir juntos toda la vida que Dios nos regale.
Asi, lucharemos por construir una familia santa, capaz
de transformar el mundo de hoy, partiendo del propio
testimonio.

Estamos seguros que nuestro caminar no es de a dos,
porque T como Madre estas siempre con nosotros. T1,



que eres la gran Educadora, nos ensenas el camino para
llegar al corazoén de tu Hijo Jesus. Necesitamos ir de tu
mano, para que juntos podamos hacer frente a los gran-
des desafios que nos esperan. Solo asi, estaremos seguros,
solo asi, podremos llegar a formar familias aimagen de la
Sagrada Familia de Nazareth.

Hoy, de una manera muy sencilla, queremos consagrar-
nos a Ti, colocarnos en tus brazos y entregarte todas
nuestras alegrias y penas, nuestras dificultades y logros,
especialmente los grandes suefios que tenemos hacia
delante.

Pensemos cada uno, en todo aquello que quisiéramos entre-
garle a la Virgen en estos momentos...

(Pausa de silencio)

(Leen los monitores)

Hoy queremos poner en tus brazosa.......... (nombre de
los novios), que en poco tiempo mas se van a casar.

Bendicelos y ayudalos a que sean.................. (el simbolo
que los identifica, si es que lo tienen) una familia segiin

tu querer, un reflejo de toda la riqueza que tienen y asi,
puedan dar un testimonio de familia verdaderamente
cristiana. Muéstrales el camino, como ir gestando una
familia unida en el amor, sana y profundamente arrai-

gada en Dios.
Cada pareja puede leer su oracion.

(Leen los monitores)

Aqui estamos, querida Madre junto a Tu Hijo Jesucristo,
entregando lo mas profundo de estos novios, lo que son y
quieren llegar a ser. Regalales las gracias para que se sien-
tan profundamente acogidos, amados y en la fuerza de
ese amor, transformes sus corazones, para que sean fieles
apostoles tuyos.

Oracion espontanea; agradecimiento, peticion, perdon...

Nos consagramos a Ti diciendo:
(Leen todos)

“Oh Sefiora mia, oh Madre mia,

yo me ofrezco todo a ti,

y en prueba de mi filial afecto,

te consagro en este dia,

mis ojos, mis oidos, mi lengua y mi corazon,

en una palabra todo mi ser.

Ya que soy todo(a) tuyo(a),

oh Madre de bondad,

guardame, defiéndeme y utilizame,



como instrumento y posesion tuya. Amén.”

Con Cristo, su Hijo;
nos bendiga la Virgen Maria.



SINTESIS DEL QUINTO ENCU ENTRO

Construir sobre
roca, el Sacramento
del Matrimonioy
la Familia

- Los sacramentos son signos sensibles, instituidos por
nuestro Serior Jesucristo y confiados por El a la Iglesia, re-
galando la gracia que corresponde a cada uno.

- Los sacramentos son un alimento fundamental en la vida
del matrimonio.

- El Sacramento del Matrimonio une a un hombrey a una
mujer para toda la vida y se vive cada dia.

- La gracia del Sacramento del Matrimonio le regala a los
esposos la capacidad de un amor profundo, y de entrega
generosa como la de Cristo por nosotros, su Iglesia. Asi es
posible perdonar y enfrentar las dificultades.

Dios nos ofrece este regalo e invita a los esposos a estar
abiertos a la gracia, alimentarla y hacerla efectiva.

Los fines del matrimonio son:

- Elamory la ayuda mutua que busca el bien de los

conyuges.

- La procreacion y educacion de los hijos.

- Los bienes o propiedades esenciales del matrimonio son:

- Unidad
- Indisolubilidad
- Fecundidad

- El ministro de este sacramento son los mismos contra-

yentes. El sacerdote es un testigo calificado que recibe el
consentimiento de los esposos y les da la bendicion de la
Iglesia.

- Para ir creciendo en el amor matrimonial, es recomendable

rezar diariamente, re-encantar semanalmente, revisar
mensualmente y renovar anualmente (4R).

- El proyecto de vida matrimonial es un medio eficaz, que

permite tener claridad de quiénes somos, quiénes quisiéra-
mos ser como matrimonio y como lograrlo.

- La familia esta llamada a ser una “intima comunidad

deviday de amor”, la “escuela del mas rico humanismo”.
Es determinante en la formacion de la sociedad. Familia
sana, sociedad sana.



- La Santisima Virgen Maria, Madre y Educadora, junto a
su Hijo Jesus, nos acompariardn en este caminar.




